Riickschlag mit verschiedenen Anlaufrichtungen im Radbetrieb:
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Die ZuspielerInnen spielen die Bdlle immer von der Mitte aus zu. Die AngreiferInnen
starten zuerst bei rot, dann blau, dann gelb! Riickschlagziel ist immer die Grundlinie!
Achtet auf den notwendigen Anlauf und Abstand der SpielerInnen!



